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Domeinspecifieke leerresultatenkader 
 
 
Cluster : - 
 
Opleiding : Bachelor in de ouderencoaching (Bachelor-na-bachelor)        
                              
 
Niveau : 
 
o Vlaamse Kwalificatiestructuur 6 
o Structuurdecreet Professionele BA   
o Europese Hoger Onderwijs Ruimte (Dublin-descriptoren) 1ste  cyclus 
o Europees Kwalificatiekader voor een Leven Lang Leren 6 
 
Opleiding wordt aangeboden aan de volgende instellingen: 
Thomas More (Geel) (dit is een unieke opleiding). 
 
Domeinspecifieke leerresultaten van de opleiding: 
 

Niet-zorgbehoevende ouderen vormen de doelgroep van de professionele bachelor in de 
ouderencoaching (PBA OC). De PBA OC informeert en geeft advies, coacht in 
beslissingsprocessen, organiseert inspraak en signaleert aan het beleid, creëert kansen tot 
participatie en maatschappelijk engagement, werkt mee aan positieve beeldvorming, 
behartigt de belangen van de doelgroep en kan op al deze vlakken omgaan met diversiteit 
en interculturaliteit. 
1. De PBA OC stuurt en verantwoordt zijn professioneel handelen vanuit zijn kennis 

over de ouderen als persoon in hun omgeving, over de historische, internationale 
en sociologische evoluties en vanuit de fundamentele waarden autonomie en 
zelfbeschikking, met als doel sociale inclusie, empowerment en emancipatie. 

2. De PBA OC verstrekt informatie op maat door gebruik te maken van 
gespecialiseerde kennis en relevante analyses en besluiten uit wetenschappelijk 
onderzoek. 

3. De PBA OC adviseert ouderen in beslissingsprocessen en respecteert daarbij de 
autonomie en zelfbeschikking van de oudere in zijn omgeving. 

4. De PBA OC ontwikkelt zelfstandig een begeleidingstraject en gebruikt daarbij de 
methodieken zoals waarderend onderzoek en bemiddeling. 

5. De PBA OC houdt in het coachingsproces rekening met interculturele verschillen 
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en diversiteit.  
6. De PBA OC organiseert in overleg met de ouderen inspraak, signaleert 

problematieken aan organisaties en overheden en bepleit de realisatie van 
doelstellingen.  

7. De PBA OC realiseert zelfstandig en systematisch projecten om op structureel 
vlak aan de behoeften van de ouderen te beantwoorden. 

8. De PBA OC streeft naar win-win situaties door activiteiten te ontwikkelen samen 
met ouderen en professionelen via wederzijdse inbreng en waardering (relationele 
praktijken). 

9. De PBA OC bouwt interdisciplinaire samenwerkingsrelaties uit met instanties en 
personen die cruciaal zijn voor de realisatie van de doelstellingen. 

10. De PBA OC werkt samen met de ouderen aan co-creatie van nieuwe inzichten op 
het terrein van het ‘constructief ouder worden’. 

11. De PBA OC werkt mee aan positieve beeldvorming over ouderen: propageert een 
op de sterktes van individuen en groepen gebaseerde benadering. 

12. De PBA OC fungeert als een positief rolmodel voor de benadering van ouderen. 
13. De PBA OC communiceert mondeling en schriftelijk aangepast aan de 

gesprekspartners: de ouderen in hun omgeving, organisaties en overheden. 
14. De PBA OC reflecteert op zijn handelen, formuleert leerbehoeften en neemt 

initiatieven tot verdere professionalisering. 
 

 
 


